Changeons les regles

Exposition a partir du lycée
Fédération Nationale des CIDFF
Ministere chargeé des Etudes Supérieures

D’aprés le baromeétre 2023 de I’'Observatoire des violences sexistes
et sexuelles dans I'enseignement supérieur (OBVSS)

prés d'1 étudiant-e sur 10 (9%) déclare avoir été victime de violence
sexuelle depuis son arrivée dans |I'enseignement supérieur,

1 étudiant-e sur 20 déclare avoir déja été victime de harcélement
sexuel, et 1 étudiant-e sur 10 en avoir déja été témoin.

L’enseignement supérieur bénéficie souvent d’une image
progressiste, avec lI'idée que les VSS « ca n’existe pas chez nous ».
En réalité les violences y sont présentes, comme partout dans la
société. Certains éléments peuvent méme les favoriser.

C’est le cas des relations hiérarchiques (prof/étudiant-e...), des
événements festifs ou des effets d’entre so..

- Prendre la parole de fagon responsable et
informée sur un sujet grave : les violences sexistes

et sexuelles dans le supérieur.

O - Contribuer a une campagne de prévention et
desensibilisation destinee aux étudiant-es.
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- Relayer des contenus de qualité, pensés pour
provoquer une prise de conscience collective.

- Encourager les jeunes a identifier les violences, a
trouver du soutien, et a consulter les ressources
dédiées (site de campagne, CIDFF).

- Porter une parole engagée et positive, qui
encourage l'action des témoins et le soutien aux

victimes.

- Un jeu de cartes de sensibilisation

- 5 affiches
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Tu es libre de disposer de ton corps,
de ne pas rire aux blagues sexistes,

de poser tes limites et de dire non.
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Tu es un-e allié-e en écoutant
les victimes, en les soutenant,
en choisissant l'ami-e plut6t
que de suivre le groupe.

Tu nas pas besoin d'hausser le ton pour
te faire respecter, de dominer pour
exister ni de forcer pour étre aimé.
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